
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

ਸੰਯੋਜਨ ਕਿਕਿਆ - ਅਜਿਹੀ ਰਸਾਇਜਿਕ ਜਕਜਰਆ ਜਿਸ ਜਵਿੱ ਚ ਦੋ ਿਾਂ ਦੋ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ 
ਅਜਿਕਾਰਕ ਆਪਸ ਜਵਿੱਚ ਜਕਜਰਆ ਕਰਕੇ ਇਿੱਕਲਾ ਉਤਪਾਦ ਬਿਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਉਸਨ ੂੰ  ਸੂੰਯੋਿਨ ਜਕਜਰਆ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਉਦਾਹਿਨ-   1. 2 Mg + O2 →  2MgO            2.   C + O2  →  2CO2                   

3.  2 H2 + O2  →   2 H2O 

ਤਾਪ-ਕਨਿਾਸੀ ਕਿਕਿਆ- ਜਿਸ ਰਸਾਇਜਿਕ ਜਕਜਰਆ ਜਵਿੱਚ ਉਤਪਾਦਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-2 

ਤਾਪ ਉਰਿਾ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਸਨ ੂੰ  ਤਾਪ-ਜਨਕਾਸੀ ਜਕਜਰਆ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਉਦਾਹਿਨ – CaO + H2O   Ca(OH)2 +   ਤਾਪ 

    C + O2          CO2     +    ਤਾਪ 

ਅਪਘਟਨ ਕਿਕਿਆ- ਜਿਸ ਜਕਜਰਆ ਜਵਿੱਚ ਇਿੱਕ ਅਜਿਕਾਰਕ ਜਵਘਜਿਤ ਹੋ ਕੇ ਦੋ ਿਾਂ ਦੋ 
ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਉਤਪਾਦ ਬਿਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨ ੂੰ  ਅਪਘਿਨ ਜਕਜਰਆ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

T[dkjoB L  CaCO3  ਤਾਪ           CaO            +         CO2 

           u{Bk gZEo                    u{Bk              ekopB          

                                                       vkJhnke;kJhv 

           2AgCl  ਸ ਰਿ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼     2Ag             +   Cl2 

 f;bto    f;bto             eb'ohB 
 eb'okJhv   (ਸਲੇਿੀ ਰੂੰਗ)         r?; 

   (ਜਚਿੱ ਿ ੇਰੂੰਗ ਦਾ ਪਾਊਡਰ ) 
 
 

                     2H2O    ਜਬਿਲੀ ਧਾਰਾ         2H2          +           O2 

             gkDh                  jkJhvq'iB        nkZe;hiB 
 

ਤਾਪਸੋਖੀ ਕਿਕਿਆ- ਤਾਪ ਸੋਖੀ ਜਕਜਰਆ ਹੈ ਜਿਸ ਰਸਾਇਜਿਕ ਜਕਜਰਆ ਜਵਿੱਚ 

ਤਾਪ ਸੋਜਖਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਨ ੂੰ  ਤਾਪ ਸੋਖੀ ਜਕਜਰਆ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ। 

                     CaCO3  ਤਾਪ    CaO                  +           CO2 

         u{Bk gZEo                u{Bk    ekopBvkJhnke;kJhv

  

ਕਿਸਥਾਪਨ ਕਿਕਿਆ- ਉਹ ਰਸਾਇਜਿਕ ਜਕਜਰਆ ਜਿਸ ਜਵਿੱ ਚ ਕੋਈ ਤਿੱਤ ਜਕਸੇ 

ਘੋਲ ਜਵਿੱਚੋਂ ਜਕਸੇ ਹੋਰ ਤਿੱਤ ਨ ੂੰ  ਜਵਸਥਾਜਪਤ ਕਰ ਦੇਵੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਜਵਸਥਾਪਨ ਜਕਜਰਆ 

ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ। 

Fe  +    CuSO4                   FeSO4      +        Cu 
b'jk  ekZgo;bc/N         c?o;       ekZgo 
  (Bhbk)          ;bc/N 
                       (jbek jok)  
 

pwT nM:- 1 ( rswieixk ikirAwvW Aqy smIkrxW )                                                           
not :- ies AiDAwie iv`coN “1” AMk dy do Aqy “3” AMk dw ie`k 

pRSn Awauxw hY [ 
 



Zn +   CuSO4          ZnSO4     +    Cu 

fize   ekZgo ;bc/N             fize ;bc/N     ekZgo 

         (Bhbk)                  (ozrjhD) 

ਦੋਹਿੀ ਕਿਸਥਾਪਨ ਕਿਕਿਆ:  ਉਹ ਰਸਾਇਜਿਕ ਜਕਜਰਆ ਜਿਸ ਜਵਿੱਚ ਅਜਿਕਾਰਕਾ 

ਦੇ ਆਇਨਾ ਦੀ ਅਦਲਾ-ਬਦਲੀ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਸਨ ੂੰ  ਦੋਹਰੀ ਜਵਸਥਾਪਨ ਜਕਜਰਆ ਕਜਹੂੰਦੇ  

ਹਨ 

       BaCl2   +  Na2SO4          BaSO4       +    2NaCl 

p/ohnw eb'okJhv O ;'vhnw ;bc/N       p/ohnw ;bc/N   O ;'vhnw                             

 

ਅਿਖੇਪਣ ਕਿਕਿਆ – ਜਿਸ ਰਸਾਇਜਿਕ ਜਕਜਰਆ ਜਵਿੱਚ ਅਵਖੇਪ ਬਿਦੇ ਹਨ ਉਸਨ ੂੰ  

ਅਵਖੇਪਿ ਜਕਜਰਆ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ। 

 BaCl2          +           Na2SO4                 BaSO4        +    2NaCl 

p/ohnw eb'okJhv O ;'vhnw ;bc/N     p/ohnw ;bc/N      O ;'vhnw  

                                (ਕ ਿੱ ਟੇ ਿੰਗ ਦੇ ਅਿਖੇਪ)        eb'okfJv 

  

ਆਿਸੀਿਿਨ- ਿਦੋਂ ਜਕਸੇ ਜਕਜਰਆ ਦੌਰਾਨ ਜਕਸੇ ਪਦਾਰਥ ਦ ਆਰਾ ਆਕਸੀਿਨ 

ਿਾਂ ਕੋਈ ਜਰਿ ਚਾਰਜਿਤ ਆਇਨ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਕਹਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ 

ਉਸ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਆਕਸੀਕਰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸਦੇ ਨਾਲ-2 ਿੇਕਰ ਕੋਈ 

ਪਦਾਰਥ ਹਾਈਡਰੋਿਨ ਿਾਂ ਕੋਈ ਧਨ ਚਾਰਜਿਤ ਆਇਨ ਗ ਆਚ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ  

ਜਕਹਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਉਸ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਆਕਸੀਕਰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ  

                                  ਆਕਸੀਕਰਨ 

 CuO   +     H2                 Cu     +     H2O 

eZkgo    jkJhv'qiB                           ekZgo       gkDh 

 

ਲਘੂਿਿਨ- ਿਦੋਂ ਜਕਸੇ ਜਕਜਰਆ ਦੌਰਾਨ ਜਕਸੇ ਪਦਾਰਥ ਦ ਆਰਾ ਹਾਈਡਰੋਿਨ ਿਾਂ 

ਕੋਈ ਧਨ ਚਾਰਜਿਤ ਆਇਨ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦਾ  ਹੈ ਤਾਂ ਜਕਹਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਉਸ 

ਪਦਾਰਥ ਲਘ ਕਰਨ ਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਸਦੇ ਨਾਲ-2 ਿੇਕਰ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ 

ਆਕਸੀਿਨ ਿਾਂ ਜਰਿ-ਚਾਰਜਿਤ ਆਇਨ ਗ ਆਚ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਜਕਹਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ 

ਜਕ ਉਸ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਲਘ ਕਰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ   

CuO                            + H2      Cu           +       H2O 

eb'okfJv 

 

nkZe;kJhv 

bx{eoB 

 
eZkgo nkZe;kJhv   jkJhv'qiB          ekZgo          gkDh 

 



ਕਿਡੋਿਸ ਕਿਕਿਆਿਾਂ- ਅਸਲ ਜਵਿੱ ਚ ਆਕਸੀਕਰਨ ਤੇ ਲਘ ਕਰਨ ਇਿੱਕਲੇ-ਇਿੱਕਲੇ ਨਹੀ 

ਹ ੂੰ ਦੇ । ਉਹ ਰਸਾਇਜਿਕ ਜਕਜਰਆਵਾਂ ਜਿੂੰ ਨਾ ਜਵਿੱਚ ਆਕਸੀਿਨ ਅਤੇ ਲਘ ਕਰਨ 

ਦੋਵੇਂ ਹੋਿ ਉਸਨ ੂੰ  ਜਰਡੋਕਸ ਜਕਜਰਆਵਾਂ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ। 

bx{eoB 

CuO                   +     H2                                  Cu           +            H2O 

eZkgo nkZe;kJhv  jkJhv'qiB    ekZgo             gkDh 

                                               nke;heoB  

ਪਰਸ਼ਨ – ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਿਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਅਸੀਂ ਪੇਂਟ ਕਿਉਂ ਿਿਦੇ ਹਾਂ? 

ਉੱਤਰ- ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਵਸਤ ਆਂ ਨ ੂੰ  ਪੇਂਿ ਕਰਨ ਨਾਲ ਲੋਹੇ ਦਾ ਸੂੰ ਪਰਕ ਵਾਯ ਮੂੰ ਡਲ ਜਵਿੱਚ 

ਮੌਿ ਦ ਆਕਸੀਿਨ ਅਤੇ ਪਾਿੀ ਨਾਲ ਹਿੱਿ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਲੋਹਾ ਿੂੰਗ 

ਲਿੱ ਗਿ ਤੋਂ ਬਿੱਚ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਰਸ਼ਨ- ਤੇਲ ਅਤੇ ਫੈਟ ਿਿੱ ਖਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭੋਜਨ ਪਦਾਿਥਾਂ ਨੰੂ ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਨਾਲ ਕਿਉਂ 

ਪਰਭਾਕਿਤ ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ- ਤੇਲ ਅਤੇ ਫੈਿ ਰਿੱ ਖਿ ਵਾਲੀਆਂ ਿੋਿਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨ ੂੰ  ਨਾਈਿਰੋਿਨ ਨਾਲ 

ਪਰਿਾਜਵਤ ਕੀਤਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕਉਂਜਕ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਇੂੰਨਹ ਾਂ ਿੋਿਨ 

ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਆਕਸੀਕਰਨ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦਾ ਅਤੇ ਇਹ ਿੋਿਨ ਪਦਾਰਥ ਖਰਾਬ ਹੋਿ 

ਤੋਂ ਬਚ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਰਸ਼ਨ – ਹੇਠ ਕਲਖੇ ਪਦਾਂ ਦੀ ਕਿਆਕਖਆ ਉਦਾਹਿਨਾਂ ਦੇ ਿੇ ਿਿੋ। 

1. ਖੋਿਨ  

2. ਦੁਿਗੰਧਤਾ 

ਉੱਤਰ-  

ਖੋਿਨ- ਿਦੋਂ ਜਕਸੇ ਧਾਤ ਉੱਤੇ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਜਿਵੇਂ ਜਸਿੱਲ, ਤੇਜ਼ਾਬ 

ਆਜਦ ਜਕਜਰਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਪਰਜਕਜਰਆ ਨ ੂੰ  ਖੋਰਨ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਚਾਂਦੀ ਉੱਤੇ ਕਾਲੀ ਪਰਤ ਅਤੇ ਕਾਿੱਪਰ ਉੱਤੇ ਹਰੀ ਪਰਤ ਲੋਹੇ ਨ ੂੰ  ਿੂੰਗ ਲਿੱ ਗਿਾ 

ਖੋਰਨ ਦੀਆਂ ਉਦਾਹਰਿਾਂ ਹਨ । ਖੋਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਕਾਰਾਂ ਦੇ ਢਾਂਜਚਆਂ, ਪ ਲਾਂ, 

ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਰੇਜਲੂੰ ਗ, ਿਹਾਿਾਂ ਅਤੇ ਧਾਤਾਂ ਤੋਂ ਬਿੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਖਾਸ 

ਕਰਕੇ ਲੋਹੇ ਤੋਂ ਬਿੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਹਾਨੀ ਪਹ ੂੰ ਚਦੀ ਹੈ। 

ਦੁਿਗੰਧਤਾ- ਿਦੋਂ ਚਰਬੀ ਅਤੇ ਤੇਲਯ ਕਤ ਿੋਿਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਆਕਸੀਕਰਨ ਹੋ 

ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦ ਰਗੂੰ ਧ ਦੇਿ ਲਿੱ ਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਗੂੰ ਧ ਅਤੇ ਸ ਆਦ 

ਬਦਲ ਿਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਵਾ ਰੋਧਕ ਬਰਤਨਾਂ ਜਵਿੱਚ ਖਾਧ ਪਦਾਰਥ ਰਿੱ ਖਿ ਨਾਲ 



ਆਕਸੀਿਨ ਦੀ ਗਤੀ ਹੋਲੀ ਹੋ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿੋਿਨ ਪਦਾਰਥ 

ਖਰਾਬ ਹੋਿ ਤੋਂ ਬਚ ਿਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਚਪਸ  ਬਿਾਉਿ ਵਾਲੇ ਜਚਪਸ ਦੇ ਥੈਲੇ( 

ਜਲਫਾਫ)ੇ ਜਵਿੱਚੋਂ ਹਵਾ (ਆਕਸੀਿਨ) ਕਿੱਢ ਕੇ ਨਾਈਿਰੋਿਨ ਗੈਸ ਿਰ ਜਦੂੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 

ਜਕ ਜਚਪਸ ਦਾ ਆਕਸੀਕਰਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਅਤੇ ਇਹ ਖਾਿ ਯੋਗ ਬਿੀ ਰਹੇ। 

ਪਰਸ਼ਨ-    ਹਿਾ ਕਿਿੱ   ਜਲਾਉਣ ਤੋਂ ਪਕਹਲਾਂ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਕਿਬਨ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਕਿਉਂ 

ਿੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ- ਜਕਉਂਜਕ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਜਰਬਨ ਿਦੋਂ ਹਵਾ ਦੇ ਸੂੰ ਪਰਕ ਜਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 

ਤਾਂ ਇਸ ਉੱਪਰ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਆਿੱ ਕਸਾਈਡ ਦੀ ਪਰਤ ਿੂੰਮ ਿਾਂਦੀ  ਹੈ। ਇਸ 

ਕਾਰਨ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ ਜਰਬਨ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਿਲਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਸਨ ੂੰ  

ਿਲਾਉਿ ਤੋਂ ਪਜਹਲਾਂ ਰੈਗਮਾਰ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ  ਤਾਂ ਿੋ ਮੈਗਨੀਸ਼ੀਅਮ 

ਆਿੱ ਕਸਾਈਡ ਦੀ ਪਰਤ ਉਤਾਰ ਜਦਿੱ ਤੀ ਿਾਵੇ। 

 

 

 

 

 

gqPBL  HCL, HNO3 nkfd ibh x'b ftZu s/Ikph r[D feT[A 

do;kT[Ad/ jB id'A fe n?be'jb ns/ r[b{e'I fij/ :'freK d/ 

ibh x'b, s/Ikph r[D BjhA do;kT[Ad/ jB< 

T[FZso  HCl ns/ HNO3 gkDh ftZu H+ nkfJB SZvd/ jB . 

fJ; bJh fJj s/Ikp jB. fJjBK d/ ibh x'b fpibh d/ ukbe 

j[zd/ jB id'A fe r[b{e'I ns/ n?be'jb gkDh ftZu nkfJBK ftZu 

BjhA N[ZNd/ ns/ H+ nkfJB g?dk BjhA eod/ . fJ; bJh fJj 

s/Ikph r[D BjhA do;kT[Ad/ . fJBKQ d/ ibh x'b fpibh d/ ukbe 

BjhA j[zd/ . 

gqPB  s/Ikp B{z jbek eod/ ;w/A fJj feT[A ;bkj fdZsh iKdh j? 

fe s/Ikp B{z gkDh ftZu gkT[Dk ukjhdk j? BK eh gkDh B{z s/Ikp 

ftZu . 

T[Zso gkDh B{z s/Ikp ftZu x'bD dh fefonk skg fBek;h 

fefonk j? . s/Ikp B{z j"bh^2 ns/ gkDh brksko fjbkT[Ad/ j'J/ 

gkDh ftZu gkT[Dk ukjhdk j? . go rkVQ/ s/Ikp ftZu gkDh gkT[D 

Bkb g?dk j'J/ T[FZu skg ekoB fw;oD d/ fSZN/ pkjo nk ;ed/ 

jB ns/ ;zpzfXs ftnesh B{z B[e;kB gj[zuk ;ed/ jB . fJ;d/ 

pwT nM:- 2 ( qyjwb,Kwr Aqy lUx)                                                        
not :- ies AiDAwie iv`coN do - do AMk dy do pRSn Awauxy 

hn[ 
                                                         



Bkb jh T[FZu skg d/ ekoB gq:'r ftZu tofsnk eZu dk posB 

th N[ZN ;edk j? . 

gqPB y[Pe HCl r?; y[Pe fbNw; g/go d/ ozr B{z feT[A Bjh 

pdbdh < 

T[FZso y[Pe HCl r?; y[Pe fbNw; g/go dk ozr BjhA pdbdh 

feT[fe HCL gkDh ftZu jh s/Ikph r[D do;kT[Adh j? ns/ H+ 

nkfJB SZvdk j? . y[Pe HCl H+ nkfJB BjhA SZvdk j? . fJ; 

bJh fJj fbNw; g/go d/ ozr B[z BjhA pdbdk  

gqPB s/Ikp B{z gsbk eod/ ;w/A jkJvho'bhnw nkfJBK H3O+ 

dh ;zxDsk fe; soKQ gqGkfts j[zdh j? <  

T[FZso id'A s/Ikp d/ x'b B{z gkDh fwbk e/ j'o gsbk ehsk iKdk 

j? sK H3O+ nkfJBK dh  ;zxDsk ftZu gqfs fJekJh nkfJsB ftZu 

ewh j' iKdh j? ns/ x'b gsb/ s'A th j'o gsbk j' iKdk j? . 

gqPB eh ykoh x'bK ftZu H+(aq) nkfJB th j[zd/ jB . i/eo 

jK, sK T[j ykoh feT[A j[zd/ jB < 

T[FZso jK, ykoh x'bK ftZu jkJhvq'iB nkfJB j[zd/ jB, gozs{ T[j 

ykoh fJ; bJh j[zd/ jB, feT[Afe T[BKQ ftZu OH- (jkJhvq'e;kJhv) 

nkfJBK dh ;zfynk jkJhvq'iB H+  nkfJBK Bkb'A finkdk j[zdh j? 

gqPB ePhds gkDh feT[A fpibh dk ukbe BjhA j[zdk id'A fe 

whAj dk gkDh j[zdk j? . 

T[FZso ePhfds gkDh ftZu fe;/ soKQ d/ nkfJB w"i{d BjhA j[zd/ 

fi; ekoB T[j fpibh dk ukbe BjhA j[zdk . gozs{ whAj d/ gkDh 

ftZu eJh soKQ d/ s/Ikp ns/ b{D nkfd w"i{d j[zd/ jB . i' eJh 

soKQ d/ nkfJB fit/A jkJhv'qiB nkfJB nkfd g?dk eod/ jB, fi; 

ekoB whAj d/ gkDh fpibh dk ukbe pD iKdk j? . 

gqPB ਜਪਿੱ ਤਲ ਅਤੇ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਬਰਤਨਾਂ ਜਵਿੱਚ ਦਹੀਂ ਅਤੇ ਖਿੱ ਿੀਆਂ ਵਸਤ ਆਂ ਜਕਉਂ 

ਨਹੀਂ  ਰਿੱ ਖਿੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ? 

T[FZso     ਜਕਉਂਜਕ ਦਹੀਂ ਿਾਂ ਖਿੱ ਿੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਜਵਚ ਤੇਿਾਬ ਮੌਿ ਦ ਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ । 
ਇਹ ਤੇਜ਼ਾਬ ਧਾਤਾਂ ਨਾਲ ਜਕਜਰਆ ਕਰਕੇ ਕਈ ਜ਼ਜਹਰੀਲੇ ਪਦਾਰਥ ਬਿਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਿੋ ਜਕ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਨ ੂੰ  ਨ ਕਸਾਨ ਪਹ ੂੰ ਚਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ।ਇਸ ਲਈ ਜਪਿੱ ਤਲ 
ਅਤੇ ਤਾਂਬੇ ਦੇ ਬਰਤਨਾਂ ਜਵਿੱਚ ਦਹੀਂ ਅਤੇ ਖਿੱ ਿੀਆਂ ਵਸਤ ਆਂ ਨਹੀਂ ਰਿੱ ਖਿੀਆਂ 
ਚਾਹੀਦੀਆਂ । 
 

gqPB    ਧਾਤ ਨਾਲ ਤੇਜ਼ਾਬ ਦੀ ਪਰਤੀਜਕਜਰਆ ਹੋਿ ਦੇ ਨਤੀਿੇ ਵਿੋਂ ਜਕਹੜੀ ਗੈਸ 

ਉਤਪੂੰਨ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ ? ਇਿੱਕ ਉਦਾਹਰਨ ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾਓ। ਇਸ ਗੈਸ ਦੀ ਹੋੋੰਦ ਦੀ ਿਾਂਚ 

ਤ ਸੀਂ ਜਕਵੇਂ ਕਰੋਗੇ ? 

T[FZso     ਿਦੋਂ ਕੋਈ ਜਕਜਰਆਸ਼ੀਲ ਧਾਤ ਜਕਸੇ ਤੇਜ਼ਾਬ ਨਾਲ ਜਕਜਰਆ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਲ ਿ ਅਤੇ ਹਾਈਡਰੋਿਨ ਗੈਸ ਪੈਦਾ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਗੈਸ ਦੀ ਿਾਂਚ ਕਰਨ 
ਲਈ ਅਸੀਂ ਇਸ  ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਿੱ ਕ ਬਲਦੀ ਹੋਈ ਤੀਲੀ ਲੈ ਕੇ ਿਾਵਾਂਗੇ ਸਾਨ ੂੰ  ਪਾਿੱਪ 
ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸ ਿਾਈ ਦੇਵੇਗੀ । ਇਸ ਤੋਂ ਜਸਿੱ ਧ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਪਰਤੀਜਕਜਰਆ ਜਵਿੱਚ 
ਹਾਈਡਰੋਿਨ ਗੈਸ ਜਨਕਲੀ ਹੈ । 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

pwT nM :- 3 ( DwqW Aqy ADwqW )  
not :- ies AiDAwie iv`coN 5 AMk dw ie`k pRSn Awauxw hY [ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ਸਮਿਾਤੀ ਲੜੀ ਕੀ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ? ਉਦਾਹਰਿ ਦੇ  ਕੇ ਜਵਆਜਖਆ ਕਰੋ। 

ਉੱਤਰ-    ਸਮਿਾਤੀ ਲੜੀ – ਯੋਜਗਕਾਂ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਲੜੀ ਜਿਸ ਜਵਿੱ ਚ ਕਾਰਬਨ 

ਲੜੀ ਜਵਿੱਚ ਸਜਥਤ ਹਾਈਡਰੋਿਨ ਇਿੱਕ ਹੀ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਜਕਜਰਆਤਮਕ ਸਮ ਹ ਜਵਸਥਾਜਪਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨ ੂੰ  ਸਮਿਾਤੀ ਲੜੀ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ। 

            ਉਦਾਹਰਿ ਵਿੋਂ –CH3OH, C2H5OH, C3H7OH, C4H9OH 

ਐਲਕੋਹਲ ਸਮਿਾਤੀ ਲੜੀ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਸਮਿਾਤੀ ਲੜੀ ਜਵਿੱਚ ਜਕਸ ੇਦ ੋਕਰਮਵਾਰ ਯੋਜਗਕਾਂ 

ਜਵਿੱ ਚ CH2 ਇਕਾਈ ਦਾ ਅੂੰਤਰ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। 

2 ਹਾਈਡਰੋਿਨੀਕਰਨ ਤੋਂ ਕੀ ਿਾਵ ਹੈ? ਇਸਦਾ ਉਪਯੋਗ ਜਕਸ ਉਦਯੋਗ ਜਵਿੱ ਚ ਕੀਤਾ 

ਿਾਂਦਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ-    ਹਾਈਡਰੋਿਨੀਕਰਨ- ਅਸੂੰ ਜਤਰਪਤ jkJhvq'ekopB ਜਨਿੱਕਲ ਉੱਤ-ਪਰੇਰਕ ਦੀ 

ਮੌਿ ਦਗੀ ਜਵਿੱਚ ਹਾਈਡਰੋਿਨ ਨਾਲ ਜਕਜਰਆ ਕਰਕੇ ਸੂੰ ਜਤਰਪਤ ਹਾਈਡਰੋਕਾਰਬਨ ਬਿਾਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਜਕਜਰਆ ਨ ੂੰ  ਹਾਈਡਰੋਿਨੀਕਰਨ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

pwT nM :- 4 ( kwrbn dy Xoigk) 
not :- ies AiDAwie iv`coN 2 AMk dw ie`k Aqy 3 AMk dw ie~k pRSn Awauxw hY 

[ 
 



 

      ਉਪਯੋਗ- ਇਸ ਜਕਜਰਆ ਨਾਲ ਬਨਸਪਤੀ ਤੇਲ ਨ ੂੰ  ਬਨਸਪਤੀ ਜਘਉ ਦੇ ਜਵਿੱ ਚ 

ਬਦਜਲਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। 

3 ਸਾਬਿ ਦ ਆਰਾ ਸਫਾਈਕਰਨ ਦੀ ਜਕਜਰਆ ਜਵਧੀ ਦੀ ਜਵਆਜਖਆ ਕਰੋ। 

ਉੱਤਰ-    ਸਾਬਿ ਦੇ ਅਿ  ਅਜਿਹੇ ਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ ਜਿੂੰ ਨਾਂ ਦੇ ਦੋਵੇਂ ਜਸਜਰਆਂ ਦੇ ਗ ਿ ਵਿੱਖ-2 ਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ। 

ਪਾਿੀ ਜਵਿੱਚ ਘ ਲਿ ਵਾਲੇ ਜਸਰੇ ਨ ੂੰ  ਿਲ-ਸਨੇਹੀ ਕਜਹੂੰਦ ੇਹਨ ਅਤ ੇ ਜਚਕਨਾਈ ਜਵਿੱਚ ਘ ਲਿ 

ਵਾਲੇ ਦ ਿ ੇਜਸਰੇ ਨ ੂੰ  ਿਲ-ਜਵਰੋਧੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਿਦੋਂ ਸਾਬਿ ਪਾਿੀ ਦੀ ਸਜਤਹ ਤੇ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਇਸਦੇ ਅਿ  ਆਪਿ ੇਆਪ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਥਾਜਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦ ੇ  ਹਨ ਜਕ ਇੂੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਆਇਨੀ 

ਜਸਰਾ ਪਾਿੀ ਦ ੇਅੂੰਦਰ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ, ns/ ਹਾਈਡਰੋਕਾਰਬਨ ਜਸਰਾ ਪਾਿੀ ਤੋਂ ਪਰਾਂ ਮੈਲ ਵਿੱਲ 

ਰਜਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਲੈ ਦੇ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ ਸਾਬਿ ਦੇ ਅਿ ਆਂ ਦਾ ਇਿੱਕ ਗ ਿੱ ਛਾ ਬਿ ਿਾਂਦਾ 

ਹੈ, ਜਿਸਨ ੂੰ  ਜਮਸੈਿੱਲ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ।fJj ਸੌfyਆ ਂਹੀ ਰਗੜ ਕੇ ਿਾਂ ਥਾਪੀ ਨਾਲ ਕ ਿੱ ਿ ਕੇ ਕਿੱਪੜ ੇ

ਤੋਂ ਹਿਾਈ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿੱਪੜੇ ਸਾਫ ਹੋ ਿਾਂਦ ੇਹਨ। 

4 ਕਾਰਬਨ ਮ ਿੱ ਖ ਤੌਰ ਤ ੇਸਜਹ-ਸੂੰਯੋਿਨ ਬੂੰਧਨ ਜਕਉਂ ਬਿਾਉਂਦਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ-    ਕਾਰਬਨ ਦਾ ਪਰਮਾਿ  ਅੂੰਕ 4 ਹੈ। ਇਸਦੇ ਬਾਹਲੇ ਸਿੈੱਲ ਜਵਿੱਚ 4 ਇਲੈਕਿਰਾਿੱਨ ਹਨ।  

ਇਸ ਲਈ ਚਾਰ ਇਲੈਕਿਰਾਿੱਨ ਛਿੱਡਿਾ ਿਾਂ ਲੈਿਾ ਬਹ ਤ ਔਖਾ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਹੋਰ 

ਤਿੱਤਾਂ ਨਾਲ ਿਾਂ ਆਪਿੇ ਆਪ ਨਾਲ ਇਲੈਕਿਰਾਿੱਨ ਸਾਂਝੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਜਹ-ਸੂੰਯੋਿੀ ਬੂੰਧਨ 

ਬਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

5 ਮਿੱਖਿ ਅਤ ੇਖਾਨਾ ਬਿਾਉਿ ਵਾਲੇ ਤੇਲ ਜਵਿੱ ਚ ਰਸਾਇਿਇਕ ਤੌਰ ਤੇ ਅੂੰਤਰ ਦਰਸਾਉਿ ਲਈ 

ਿੈਸਿ ਜਦਓ। 

ਉੱਤਰ-     ykBk pDkT[D tkb/ ਤਲੇ ਜਵਿੱਚ ਅਸੂੰ ਜਤਰਪਤ ਹਾਈਡਰੋਕਾਰਬਨ ਦੀ ਮੈਿ ਦਗੀ ਕਾਰਨ 

ਿਦੋਂ ਇਸ ਜਵਿੱਚ ਖਾਰੀ KMNO4 ਦੀਆਂ ਕ ਿੱ ਝ ਬ ੂੰ ਦਾਂ ਪਾਈਆਂ ਿਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸਦਾ p?ArDh 

ਰੂੰਗ ਉੱਡ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਉਲਿ ਮਿੱਖਿ ਸੂੰ ਜਤਰਪਤ ਹਾਈਡਰੋਕਾਰਬਨ ਹੋਿ ਕਾਰਨ ਖਾਰੀ 

KMNO4 ਦੇ p?ArDh ਰੂੰਗ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 

6 ਕਾਰਬਨ ਦੇ ਦ ੋਗ ਿ ਜਕਹੜੇ ਹਨ ਜਿਨਹ ਾਂ ਕਾਰਨ ਸਾਡੇ ਆਲੇ-ਦ ਆਲੇ ਚਾਰ ਚ ਫੇਰੇ 

ਕਾਰਬਨ ਯੋਜਗਕਾਂ ਦੀ ਵਿੱਡੀ ਸੂੰ ਜਖਆ ਜਦਖਾਈ ਜਦੂੰ ਦੀ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ-   1 ਲੜੀਬੂੰ ਧਨ- ਕਾਰਬਨ ਜਵਿੱ ਚ ਕਾਰਬਨ ਦ ੇਹੀ ਹੋਰ ਪਰਮਿ ਆਂ ਨਾਲ ਬੂੰਧਨ 

ਬਿਾਉਿ ਦੀ ਅਿੋਖੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਨ ੂੰ  ਲੜੀਬੂੰ ਧਨ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ। 

             2 ਸੂੰਯੋਿਕਤਾ- ਕਾਰਬਨ ਦੀ ਸੂੰਯੋਿਕਤਾ ਚਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕਾਰਬਨ  ਹੋਰ 

ਚਾਰ ਕਾਰਬਨ ਪਰਮਾਿ ਆ ਂਨਾਲ ਿਾਂ ਕ ਿੱ ਝ ਹੋਰ ਤਿੱਤਾਂ ਨਾਲ ਜਮਲ ਕੇ ਕਈ 

ਯੋਜਗਕ ਬਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੋ ਗ ਿਾਂ ਕਾਰਨ ਕਾਰਬਨ ਬਹ ਤ ਸੂੰ ਜਖਆ ਜਵਿੱ ਚ 

ਯੋਜਗਕਾਂ ਦਾ ਜਨਰਮਾਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। 



7 ਆਕਸੀਕਾਰਕ ਕੀ ਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ? 

ਉੱਤਰ-    ਿੋ ਪਦਾਰਥ ਆਕਸੀਿਨ ਦਿੇ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਿੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  

ਆਕਸੀਕਾਰਕ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ। fit/A g'NkPhnw gowkrB/N ns/ 

g'NkPhnw vkJheo'w/N 

8 ਕੀ ਤ ਸੀ ਮਲੈ-ਜਨਵਾਰਕ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦਿੱਸ ਸਕਦੇ ਹੋ ਜਕ ਪਾਿੀ ਕਠੋਰ ਹੈ ਿਾਂ 

ਨਹੀਂ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ-    ਨਹੀਂ ਅਸੀਂ ਮਲੈ ਜਨਵਾਰਕ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਨਾਲ ਇਹ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸ ਸਕਦ ੇਜਕ ਪਾਿੀ 

ਕਠੋਰ ਹੈ ਿਾਂ ਨਹੀਂ। ਇਸਦਾ ਕਾਰਿ ਇਹ ਹੈ ਜਕ ਮੈਲ ਜਨਵਾਰਕ ਹਲਕੇ ਪਾਿੀ ਜਵਿੱ ਚ ਵੀ 

ਝਿੱਗ ਬਿਾ ਲੈਂਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਕਠੋਰ ਪਾਿੀ ਜਵਿੱ ਚ ਵੀ। ਇਸ ਲਈ ਪਾਿੀ ਦੀ ਪਜਹਚਾਿ 

ਕਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ। 

9 ਿੇਕਰ ਤ ਸੀਂ ਜਲਿਮਸ ਪੇਪਰ (ਲਾਲ ਅਤੇ ਨੀਲੇ) ਨਾਲ ਸਾਬਿ ਦੇ ਘਲੋ ਦੀ ਪਰਖ  eo' ਤਾਂ 

ਤ ਸੀਂ ਕੀ ਤਬਦੀਲੀ ਵੇਖੋਗੇ? 

ਉੱਤਰ- ਅਸੀਂ ਿਾਿਦੇ ਹਾਂ ਸਾਬਿ ਦਾ ਘੋਲ ਖਾਰ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਲਾਲ ਨ ੂੰ  ਨੀਲੇ ਜਲਿਮਸ 

ਪੇਪਰ ਜਵਿੱ ਚ ਬਦਲ ਦੇਵੇਗਾ। ਿਦੋਂ ਜਕ ਨੀਲੇ ਜਲਿਮਸ ਪੇਪਰ ਉੱਪਰ ਕਈੋ ਪਰਿਾਵ ਨਹੀਂ ਪਵੇਗਾ। 

10 ਿੌਜਤਕ ਅਤ ੇਰਸਾਇਜਿਕ ਗ ਿਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤ ੇਈਥਨੋੇਲ ਅਤੇ ਈਥੇਨੋfJe ਤੇਿਾਬ ਜਵਚਕਾਰ 

ਤ ਸੀਂ ਜਕਵੇਂ ਅੂੰਤਰ ਕਰੋਗੇ। 

 

 

ਉੱਤਰ- ਗ ਿ ਈਥੇਨੋਲ ਈਥੇਨੋਇਕ ਐਜਸਡ 

ਿੌਜਤਕ ਗ ਿ   

1 ਸ ਿਾਅ                              ਇਹ ਉਦਾਸੀਨ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਇਹ ਤੇਜ਼ਾਬ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ 

                     2.  ਜਲਿਮਸ 

ਪੇਪਰ ਤ ੇਪਰਿਾਵ 

ਇਹ ਜਲਿਮਸ ਪੇਪਰ ਤ ੇਕੋਈ  

ਪਰਿਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ। 

ਇਹ           ਨੀਲੇ  ਜਲਿਮਸ ਪੇਪਰ ਨ ੂੰ  

ਲਾਲ ਕਰ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ। 

          ਰਾਸਇਜਿਕ ਗ ਿ   

1. ਸੋਡੀਅਮ 

ਨਾਲ 

ਜਕਜਰਆ 

ਇ          ਇਹ ਸੋਡੀਅਮ ਨਾਲ ਜਕਜਰਆ 

ਕਰਕ ੇਹਾਈਡਰੋਿਨ ਗੈਸ ਪੈਦਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬ ਦਬ ਦਾਹਿ ਪੈਦਾ 

ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਵੀ    ਸੋਡੀਅਮ ਨਾਲ ਜਕਜਰਆ 

ਕਰਕ ੇਹਾਈਡਰੋਿਨ ਗੈਸ ਪੈਦਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਬ ਦਬ ਦਾਹਿ 

ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ। 

2. ਖਾਰੀ 

KMNo4 

ਨਾਲ 

ਜਕਜਰਆ 

ਇਹ         ਖਾਰੀ KMNO4 ਨਾਲ ਜਕਜਰਆ 

ਕਰਕ ੇਉਸਦਾ ਬੈਂਗਿੀ ਰੂੰਗ ਖਤਮ 

ਕਰ ਜਦੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ       ਖਾਰੀ KMNO4 ਦਾ ਬੈਂਗਿੀ 

ਰੂੰਗ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 

3. ਸੋਡੀਅਮ 

ਬਾਈਕਾਰਬੋਨੇਿ 

ਿੈਸਿ 

          ਕਾਰਬਨਡਾਈਆਕਸਾਈਡ ਬਿਦੀ ਹੈ  ਤੇ 

ਬ ਲਬ ਜਲਆ ਂਦੇ ਰ ਪ ਜਵਚ ਬਾਹਰ 

ਜਨਕਲਿ ਲਿੱ ਗਦੀ ਹੈ। 

 ਕਾਰਬਨਡਾਈਆਕਸਾਈਡ 

ਨਹੀਂ  ਬਿਦੀ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

( kwrbn XoigkW dw nwmkrx ) 
RULE  FOR  NAMING 

 

d{;ok nr/so ( ;G s'A gfjbK )  O    gfjbk nr/so   O   Word root O      gfjbk fgS/so         O             d{;ok fgS/so 

gowkD{      BkweoD            (pzd bVh bJh)    ekopBK    BkweoD pzXB      BkweoD         r[oZg        BkweoB 
           (n?o'w?fNe bVhnK B{z SZv e/)    dh ;zfynk    
F           cb'o'         BkweoD  
Cl       eb'o'                    ;kJheb'       C1 whE             J/B      OH         Ub          

Br       po"w'                                        C2  JhE      JhB            CHO or    nb                            

I       nkfJv'          C3  gq'g            nkJhB     CO    or       UB 

                        C4  fpT{N                            COOH or   n"fJe n?f;v                  
                                                C5 g?AN 

                              C6  j?e;                    

               C7  j?gN 

not :- BkweoD eoB ;w/A fJjBKQ gzi GkrK ftZu'A i/eo e'Jh Gkr w"i{d Bk j't/ sK T[; Gkr B{z SZv e/ pkeh GkrK dk BkweoD T[FZgo fdZs/ 
fB:w nB[;ko jh ehsk ikt/ 

 



 

not 

:- iekihrw ,dUhrw Aqy qIsrw bMDn kwrbn Aqy kwrbn 

ivckwr dyKxw hY pr mIQyn dy iv`c ie`k hI kwrbn hox kwrn 

pihlw ipCyqr ‘eyn’ ilAw jWdw hY [ 

ryKw ic`qr bxwE (sUqr sQwipq krnw ) 

 



 

      

 

ielY`ktrwn ibMdU rcnw

 

7.  eIQyn ( C2H6 )   

 



 

8.  eIQweIn ( C2H2 ) 

       

 

9. slPr (S8) 

 

                                                    

 

 

10. swieklopYyntyn ( C5 H10 ) 

                                                                           

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

pwT nM :- 5 ( q~qW dw vrgIkrn) 
not :- ies AiDAwie ivc̀oN do - do AMk dy do pRSn Awauxy hn[ [ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ਪਰ. ਿੀਵ ਪ ੂੰ ਿ ਤੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ- ਜੀਵਾਂ ਦ ੇਸਰੀਰ ਵਵਿੱਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ ਨ ੂੰ  ਜੀਵ ਪ ੂੰ ਜ ਕਵ ੂੰਦੇ  ਨ । 

ਪਰ L.P.G ਦਾ ਪੂਰਾ  ਨਾਮ  ਦੱਸੋ । 

ਉੱਤਰ-  ਤਰਲ ਪੈਟਰਲੋੀਅਮ ਗੈਸ 

ਪਰ. C.N.G ਦਾ ਪੂਰਾ  ਨਾਮ  ਦੱਸੋ । 

ਉੱਤਰ- ਨਪੀੜਤ ਕ ਦਰਤੀ ਗੈਸ  
 

ਪਰ. ਸ ਰਿੀ ਕ ਿੱ ਕਰ ਲਈ ਜਕਹੜਾ ਦਰਪਿ ਵਧੇਰੇ ਢ ਕਵਾਂ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ-  ਸ ਰਿੀ ਕ ਿੱ ਕਰ ਜਵਿੱਚ ਅਵਤਲ ਦਰਪਿ ਸਿ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਢ ਕਵਾਂ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਜਕਉਂਜਕ 

ਇਹ ਪਰਕਾਸ਼ ਦੀਆ ਂਸਾਰੀਆ ਂਜਕਰਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਲੋਂੜੀਦੀ ਥਾਂ ਵਿੱਲ ਪਰਾਵਰਜਤਤ ਕਰਕੇ ਫੋਕਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੋਲਰ ਕ ਿੱ ਕਰ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਵਿੱ ਧ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। 

 ਪਰ. ਜਨਊਕਲੀਅਰ ਊਰਿਾ ਦਾ ਕੀ ਮਹਤਿੱ ਵ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ ਜਨਊਕਲੀਅਰ ਜਵਖੂੰਡਨ  ਜਵਿੱ ਚ ਿਦੋਂ ਜਕਸੇ ਿਾਰੀ ਪਰਰਮਾਿ   ਜਿਵੇਂ ਯ ਰੇਨੀਅਮ 
ਨ ੂੰ  ਘਿੱ ਿ ਊਰਿਾ ਵਾਲੇ ਜਨਊਿਰਾਨ ਨਾਲ ਬੂੰਬਾਜਰਤ ਕਰਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਹਲਕੇ ਜਨਊਕਲੀਅਸ 

ਜਵਿੱਚ ਤੋਜੜਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  ਤਾਂ ਬਹ ਤ ਜਜ਼ਆਦਾ ਮਾਤਰਾ ਜਵਿੱਚ ਊਰਿਾ ਮ ਕਤ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। 
ਇਸਨ ੂੰ  ਜਨਊਕਲੀਅਰ ਊਰਿਾ ਆਖਦੇ ਹਨ।  

ਮਹਿੱਤਵ- 

1 ਇਸ ਜਵਿੱਚ ਊਰਿਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਘਿੱਿ ਬਾਲਿ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
2 ਇਹ ਸੋਮਾ ਲੂੰ ਬੇ ਸਮੇਂ ਤਿੱ ਕ ਜਬਿਲੀ ਊਰਿਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਜਵਿੱਚ ਸਮਰਥ 

ਹੈ। 
3 ਇਹ ਹੋਰ ਊਰਿਾ ਸੋਜਮਆ ਂਦੀ ਤ ਲਨਾ ਜਵਿੱਚ ਘਿੱਿ ਖਰਚ ਤੇ ਊਰਿਾ ਜਦੂੰ ਦੇ 

ਹਨ। 

ਪਰ. ਊਰਿਾ ਦ ੇਆਦਰਸ਼ ਸੋਮੇ ਜਵਿੱਚ ਕੀ ਗ ਿ ਹ ੂੰ ਦ ੇਹਨ? 

ਉੱਤਰ 

1 ਸੌਖ ਨਾਲ ਜਮਲ ਸਕ।ੇ 

2 ਿੂੰਡਾਰਨ ਕਰਨਾ ਆਸਾਨ ਹੋਵੇ। 
3 ਇਿੱਕ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦ ਿੀ ਥਾਂ ਲੈ ਿਾਿਾ ਆਸਾਨ ਹੋਵੇ। 
4 ਇਹ ਸਸਤਾ ਹੋਵੇ। 
5 ਇਹ ਧ ੂੰਆ ਘਿੱਿ ਪੈਦਾ ਕਰ।ੇ 
6 ਬਾਲਿ ਸਮਰਿੱਥਾ ਵਿੱ ਧ ਹਵੋੇ। 

ਪਰ. ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਊਰਿਾ ਤੇ ਸ ਰਿੀ ਊਰਿਾ ਦੀ ਤ ਲਨਾ  ਕਰੋ? 

 

 

pwT nM:- 14 aUrjw dy somy  
not :- ies AiDAwie iv`coN ie`k 1 AMk dw pRSn Awauxw hY jo ik ic`qr 

AwDwirq jW ikirAwvW iv`coN Awaux dI sMBwvnw hY Aqy ie`k pRSn 3 AMk dw 
Awauxw hY [ 

 



ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਸ ਰਿੀ ਊਰਿਾ 

1 ਇਹ ਊਰਿਾ ਦਾ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ 
ਸੋਮਾ ਹੈ 

1. ਇਹ ਊਰਿਾ ਦਾ ਗੈਰ-
ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਸੋਮਾ ਹੈ। 

2 ਇਹ ਨਾ-ਨਜਵਆਉਿਯੋਗ 
ਸੋਮਾ ਹੈ। 

2. ਇਹ ਨਜਵਆਉਿ ਯੋਗ 
ਸੋਮਾ ਹੈ। 

3 ਇਹ ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 

3. ਇਹ ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਪੈਦਾ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 

4 ਇੂੰਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਿਨ ਜਵਿੱਚ ਕਰੜੋਾਂ 
ਸਾਲ ਲਿੱ ਗ ਿਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 
ਇਹ ਊਰਿਾ ਸੀਜਮਤ ਹ।ੈ 

4. ਇਹ ਅਸੀਜਮਤ ਊਰਿਾ 
ਹੈ। 

5 ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਹਰ ਸਮੇਂ ਕੀਤੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

5. ਸ ਰਿੀ ਊਰਿਾ ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ ਬਿੱ ਦਲਾ ਵਾਲੇ 
ਜਦਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਿਾ 
ਸਕਦੀ। 

ਉਦਾਹਰਨਾਂ- ਕਲੋਾ, 
ਪੈਿਰੋਲੀਅਮ  

ਉਦਾਹਰਨਾਂ- ਸ ਰਿੀ ਸਿੈੱਲ 
ਸ ਰਿੀ ਕ ਿੱ ਕਰ 

ਪਰ.  ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਕੀ ਹਨ ? ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿਾਂ ਦੀਆਂ ਕੀ ਹਾਨੀਆ ਂਹਨ? 

ਉੱਤਰ   ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਪਵ ਲਾਂ ਗਲੇ ਸੜ ੇਪੌਦੇ ਅਤੇ ਮਰੇ  ੋਏ ਜੂੰਤ  ਚਿੱਟਾਨਾਂ  ੇਠ ਦਿੱਬ 
ਗਏ । ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲਾਂ ਵਵਿੱਚ ਇ  ਪਦਾਰਥ ਆਕਸੀਜਨ ਦੀ ਅਣ ੋਂਦ ਅਤੇ ਵਿੱਧ ਦਬਾਅ 
ਵਵਿੱ ਚ ਕੋਲਾ ਅਤੇ ਪੈਟਰੋਲੀਅਮ ਆਵਦ ਬਾਲਣਾਂ ਦੇ ਵਵਿੱਚ ਬਦਲ ਗਏ । ਇਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਥਰਾਟ 
ਬਾਲਣ ਵਕ ਾ ਜਾਂਦਾ  ੈ । 
ਹਾਨੀਆਂ :- 
1. ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਦਾ ਸੀਜਮਤ ਿੂੰਡਾਰ ਹੀ ਮੌਜ਼ ਦ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਥੋੜ ੇਹੀ ਸਮੇਂ 

ਜਵਿੱ ਚ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਿਾਵੇਗਾ। 

2. ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਿਲਾਉਿ ਤੇ ਿਜਹਰੀਲੀਆਂ ਗੈਸਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਕ ੇਹਵਾ ਪਰਦ ਸ਼ਿ 
ਫੈਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

3. ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਨ ੂੰ  ਿਲਾਉਿ ਨਾਲ ਜਨਕਲਿ ਵਾਲੀਆ ਂਗੈਸਾਂ  ਵਜਵੇਂ:- ਕਾਰਬਨ 
ਡਾਈਆਕਸਾਈਡ,ਮੀਥਨੇ ਆਜਦ ਗਰੀਨ ਹਾਊਸ ਪਰਿਾਵ ਉਤਪੂੰਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਦੇ 
ਜਸਿੱ ਿੇ ਵਿੱ ਿੋਂ ਧਰਤੀ ਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਵਿੱ ਧਦਾ ਹੈ। 

4.  ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਿਲਾਉਿ ਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆ ਂਕਈ ਗੈਸਾਂ ਵਜਵੇਂ  ਸਲਫਰ- 
ਡਾਈਆਕਸਾਈਡ ਆਜਦ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਵਰਖਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਿਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਪਰ. ਅਸੀਂ ਊਰਿਾ ਦੇ ਬਦਲਵੇਂ ਸੋਜਮਆ ਂਵਿੱਲ ਜਕਉਂ ਜਧਆਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ? 

ਉੱਤਰ ਅਸੀਂ ਆਪਿੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿੀਵਨ ਦੇ ਕਾਰਿਾਂ ਜਿਵੇਂ ਿੋਿਨ ਪਕਾਉਿਾ, ਵਾਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  
ਚਲਾਉਿਾ ਆਜਦ ਲਈ ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਸੋਮੇ (ਜਿਵੇਂ ਕੋਲਾ ਪੈਿਰੋਲ ਆਜਦ) ਤੇ ਜਨਰਿਰ ਕਰਦ ੇ
ਹਨ। ਅਸੀਂ ਜਿਸ ਦਰ ਨਾਲ ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰ ਰਹੇ  ਹਾਂ ਬਹ ਤ ਛੇਤੀ ਹੀ 
ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿ ਦਾ ਿੂੰਡਾਰ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਿਾਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਛਤੇੀ ਹੀ ਜਿਆਨਕ 
ਊਰਿਾ ਸੂੰ ਕਿ ਪੈਦਾ ਹਿੋ ਦਾ ਖਤਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਊਰਿਾ ਦੇ ਬਦਲਵੇਂ ਸੋਜਮਆਂ 

ਵਿੱਲ ਜਧਆਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ। 

ਪਰ ਿ -ਤਾਪ ਊਰਿਾ ਕੀ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ ਿ -ਤਾਪ ਊਰਿਾ- ਿ ਮੀ ਦ ੇਅੂੰਦਰ ਪਜਰਵਰਤਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਡ ੂੰ ਘਾਈ ਤੇ ਮੌਿ ਦ 
ਗਰਮ ਖੇਤਰਾਂ ਜਵਿੱਚ ਮੌਿ ਦ ਜਪਘਲੀਆਂ ਚਿਾਨਾਂ ਉੱਪਰ ਧਕਲੇ ਜਦਿੱਤੀਆ ਂਿਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਿਦੋਂ ਿ ਮੀ ਅੂੰਦਰਲਾ ਪਾਿੀ ਇਹਨਾਂ ਗਰਮ ਸਥਾਨਾਂ ਦ ੇਸੂੰ ਪਰਕ ਜਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਿਾਫ਼ ਪੈਦਾ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਕਦੇ-2 ਇਹ ਿਾਫ਼ ਚਿਾਨਾਂ ਦ ੇਜਵਿੱਚ ਫਸ ਿਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉੱਥੇ 
ਇਸਦਾ ਦਬਾਅ ਵਿੱ ਧ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਰਮ ਸਥਾਨਾਂ ਤਿੱ ਕ ਪਾਈਪ ਪਾ ਕ ੇਇਸ ਿਾਫ਼ ਨ ੂੰ  ਬਾਹਰ 



ਕਿੱਢ ਜਲਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਉੱਚ ਦਬਾਓ ਉੱਤ ੇਜਨਿੱਕਲੀ ਇਹ ਿਾਫ਼ ਜਬਿਲਈ ਿਨਰਿੇਰਾਂ ਦ ੇ
ਿਰਬਾਇਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਘ ਮਾਂਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜਬਿਲੀ ਪੈਦਾ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨ ੂੰ  ਿ - ਤਾਪ 
ਊਰਿਾ ਕਜਹੂੰ ਦ ੇਹਨ। 

ਪਰ- ਨਜਵਆਉਿਯੋਗ ਅਤੇ ਨਾ-ਨਜਵਆਉਿ ਯੋਗ  ਸੋਮੇ ਜਵਿੱ ਚ ਅੂੰਤਰ ਦਿੱ ਸ?ੋ 

          ਨਜਵਆਉਿਯੋਗ      ਨਾ-ਨਜਵਆਉਿ ਯੋਗ 

1 ਇਹ ਸੀਜਮਤ ਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ। 1. ਇਹ ਅਸੀਜਮਤ ਹ ੂੰ ਦੇ 
ਹਨ। 

2 ਇਹ ਸਮੇਂ ਦ ੇਨਾਲ-2 ਬਿਦ ੇ
ਰਜਹੂੰ ਦੇ ਹਨ। 

2. ਇਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਿਨ ਜਵਿੱਚ 
ਕਰੋੜਾਂ ਸਾਲ ਲਿੱ ਗਦ ੇ
ਹਨ। 

3 ਇਹ ਊਰਿਾ ਦੇ ਗੈਰ-
ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਸੋਮੇ ਹਨ। 

3. ਇਹ ਊਰਿਾ ਦੇ 
ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਸੋਮੇ ਹਨ। 

ਉਦਾਹਰਿ- ਸ ਰਿੀ ਊਰਿਾ, ਪਿੌ 
ਊਰਿਾ 

ਉਦਾਹਰਿ- ਕਲੋਾ, ਪੈਿਰਲੋੀਅਮ 

ਪਰ.- ਕੀ ਕੋਈ ਊਰਿਾ ਸੋਮਾ ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਰਜਹਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਵੀ ਊਰਿਾ ਸੋਮਾ ਪ ਰਨ ਰ ਪ ਜਵਿੱਚ ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਰਜਹਤ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ। ਕ ਿੱ ਝ ਸੋਮੇ ਊਰਿਾ ਉਤਪੂੰਨ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਉਤਪੂੰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕ ਿੱ ਝ 
ਊਰਿਾ ਸੋਜਮਆਂ ਦ ੇਜਨਰਮਾਿ ਜਵਿੱਚ ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਸ ਰਿੀ ਸਿੈੱਲ ਨ ੂੰ  
ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਮ ਕਤ ਊਰਿਾ ਸੋਮਾ ਜਕਹਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਇਸ ਦ ੇਜਨਰਮਾਿ ਸਮੇਂ 
ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨ ੂੰ  ਨ ਕਸਾਨ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਪਰ. ਸ ਰਿੀ ਕ ਿੱ ਕਰ ਦ ੇਉਪਯੋਗ ਕਰਨ ਦੇ ਕੀ ਲਾਿ ਅਤੇ ਹਾਨੀਆਂ ਹਨ? ਕੀ ਅਜਿਹੇ ਵੀ 
ਖੇਤਰ ਹਨ ਜਿਿੱ ਥ ੇਸ ਰਿੀ ਕ ਿੱ ਕਰਾਂ ਦੀ ਸੀਜਮਤ ਉਪਯੋਗਤਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ- ਸੂਿਜੀ ਿੁਿੱ ਿਿ ਦੇ ਲਾਭ –  

1 ਇਹ ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਰਜਹਤ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। 
2 ਇਸ ਜਵਿੱਚ ਘਿੱਿ ਖਰਚਾ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। 

3 ਇਸ ਜਵਿੱਚ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆ ਂਦਾਲਾਂ ਅਤੇ ਚਾਵਲ ਆਜਦ ਬਿਾਏ ਿਾ ਸਕਦੇ 
ਹਨ। 

 

ਹਾਨੀਆਂ –  

1 ਜਜ਼ਆਦਾ ਤਾਪਮਾਨ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 
2 ਬਿੱਦਲਾਂ ਵਾਲੇ  ਜਦਨ ਇਸਦਾ ਪਰਯਗੋ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ। 

3 ਇਸਨ ੂੰ  ਕਵੇਲ ਧ ਿੱ ਪ ਵਾਲੇ ਖੇਤਰਾਂ ਜਵਿੱ ਚ ਹੀ ਵਰਜਤਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
4 ਰਾਤ ਸਮੇਂ ਇਸਦਾ ਪਰਯੋਗ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਸਕਦਾ  

ਹਾਂ ਅਜਿਹੇ ਖੇਤਰ ਵੀ ਹਨ ਜਿਿੱ ਥੇ ਸ ਰਿੀ ਕ ਿੱ ਕਰ ਦੀ ਸੀਜਮਤ ਉਪਯਗੋਤਾ ਹੈ। 

ਪਰ.  ਊਰਿਾ ਦੀ ਵਧਦੀ ਮੂੰਗ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਨੀ ਨਤੀਿੇ ਕੀ ਹਨ? ਊਰਿਾ ਦੀ ਖ਼ਪਤ ਨ ੂੰ  

ਘਿੱ ਿ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਾਅ ਜਲਖੋ। 

ਉੱਤਰ-  ਲਗਾਤਾਰ ਵਿੱ ਧਦੀ ਹੋਈ ਿਨਸੂੰ ਜਖਆ ਦੀਆ ਂਲੋੜਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅਸੀਂ 
ਊਰਿਾ ਦ ੇਵਿੱ ਖ-ਵਿੱਖ ਸੋਮੇ  ਵਜਆਦਾਤਰ ਪਥਰਾਿ ਬਾਲਿਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਿਾ ਰਹੇ ਹਾਂ।  

1 . ਇਸ ਨਾਲ ਪਰਦ ਸ਼ਿ ਵਿੱ ਧਦਾ ਿਾ ਜਰਹਾ ਹੈ । 



2. ਕਾਰਬਨ ਡਾਈਆਕਸਾਈਡ , ਮੀਥੇਨ ਵਰਗੀਆ ਂਗੈਸਾਂ ਹਰਾ-ਘਰ-ਪਰਿਾਵ ਪੈਦਾ ਕਰ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

3. ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਜਵਸ਼ਵ ਦ ੇਤਾਪਮਾਨ ਜਵਿੱਚ ਲਗਾਤਾਰ ਵਾਧਾ ਹੋ ਜਰਹਾ ਹੈ। 

 4. ਨਾਇਟੋੋ੍ਜਨ ਆਕਸਾਈਡ, ਸਲਫਰ- ਡਾਈਆਕਸਾਈਡ ਆਜਦ ਤੇਜ਼ਾਬੀ ਵਰਖਾ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਬਿਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਊਿਜਾ ਦੀ ਖਪਤ ਨੰੂ ਘਿੱ ਟ ਿਿਨ ਦੇ ਉਪਾਅ- 

1 ਊਰਿਾ ਦੀ ਖਪਤ ਨ ੂੰ  ਘਿੱਿ ਕਰਨ ਦਾ ਇਿੱਕੋ-ਇਿੱਕ ਉਪਾਅ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਕ 

ਅਸੀਂ ਊਰਿਾ ਦੇ ਗੈਰ ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਸੋਜਮਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ 
ਕਰੀਏ। 

2 ਇਹਨਾਂ ਸੋਜਮਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੂੰ ਿਮ ਨਾਲ ਕਰੀਏ। 
3 ਨਵੀਆਂ ਖੋਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਰੋਤਸ਼ਾਜਹਤ ਕਰੀਏ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਜਿਹੀਆਂ ਯ ਕਤਾਂ ਿਾਂ 

ਯੂੰਤਰਾਂ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਹਵੋੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨ ੂੰ  ਨ ਕਸਾਨ ਹੋਏ ਜਬਨਾਂ 
ਊਰਿਾ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪ ਰੀਆਂ ਹਿੋ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ਪਰ. ਸਾਡੇ ਦੁਆਰਾ ਪੈਦਾ ਜਵੈ- ਅਵਵਘਟਨਸ਼ੀਲ ਕਚਰ ੇਤੋਂ ਵਕਹੜੀਆਂ ਮੁਸ਼ਵਕਲਾਂ 
ਪੈਦਾ ਹੁੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ? 

ਉੱਤਰ 

1.  ਗਲੀਆ ਂਦੀਆਂ ਨਾਲੀਆਂ ਵਵਿੱਚ ਰ ਕਾਵਟ  
2. ਇਨਹ ਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਨਗਲਣ ਨਾਲ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀ ਮੌਤ  
3. ਮਨ ਿੱ ਖੀ ਸਰੀਰ ਵਵਿੱ ਚ ਜੈਵਵਕ ਵਧਾਓ  
4. ਵਮਿੱ ਟੀ ਦਾ ਪਰਦ ਸ਼ਣ  

5.  ਵਾ ਦਾ ਪਰਦ ਸ਼ਣ  
6. ਪਾਣੀ ਦਾ ਪਰਦ ਸ਼ਣ 

  
ਪਰ. ਪਰਸਵਿਵਤਕ ਪਰਬੁੰ ਧ ਵਵੱਚ ਵਨਖੜੇਕਾਂ ਦੀ ਕੀ ਭੂਵਮਕਾ ਹੈ ? 

ਉੱਤਰ- ਜੀਵਾਣ  ਅਤੇ ਉੱਲੀ ਵਜ ੇ ਸ ਖਮ ਜੀਵ ਮਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅਵਸ਼ੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਵਵਘਟਨ 
ਕਰਦੇ  ਨ । ਇ  ਸ ਖ਼ਮ ਜੀਵ ਵਨਖੇੜਕ  ਨ । ਵਕਉਂਵਕ ਇ  ਗ ੂੰਝਲਦਾਰ ਕਾਰਬਵਨਕ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਰਲ ਅਕਾਰਬਵਨਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਵਿੱਚ ਬਦਲ ਵਦੂੰਦੇ  ਨ । ਜੋ ਵਮਿੱ ਟੀ ਵਵਿੱਚ 
ਰਲ ਜਾਂਦੇ  ਨ ਅਤ ੇਪੌਵਦਆਂ ਦ ਆਰਾ ਮ ੜ ਉਪਯੋਗ ਵਵਿੱ ਚ ਵਲਆਦਂੇ ਜਾਂਦੇ  ਨ । 

ਪਰ- ਵਕਉਂ ਕੁਝ ਪਦਾਰਿ ਜੈਵ ਵਵਘਟਨਸ਼ੀਲ ਅਤ ੇਕੁੱ ਝ ਜੈਵ ਅਵਵਘਟਨਸ਼ੀਲ 
ਹੁੁੰ ਦ ੇਹਨ ? 
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ਉੱਤਰ- ਕ ਝ ਪਦਾਰਥ ਜੋ ਜੈਵਵਕ ਪਰਵਕਵਰਆਵਾਂ ਰਾ ੀਂ ਸਰਲ ਅਣ ਆਂ ਵਵਿੱਚ ਟ ਿੱ ਟ ਜਾਂਦੇ 
 ਨ , ਉ  ਜੈਵ ਵਵਘਟਨਸ਼ੀਲ ਪਦਾਰਥ   ੂੰ ਦ ੇ ਨ । ਉ  ਪਦਾਰਥ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦ ੇਅਣ  
ਮਜਬ ਤ ਬੂੰਧਨਾਂ ਨਾਲ ਆਪਸ ਵਵਿੱਚ ਜ ੜ ੇ  ੂੰ ਦੇ  ਨ ਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਜੈਵਵਕ ਪਰਵਕਵਰਆਵਾਂ 

ਦ ਆਰਾ ਸਰਲ ਅਣ ਆ ਂਵਵਿੱਚ ਤੋਵੜਆ ਨ ੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉ  ਜੈਵ-ਅਵਵਘਟਨਸ਼ੀਲ 
ਪਦਾਰਥ   ੂੰ ਦੇ  ਨ । 

ਪਰ.  ਿੈਜਵਕ ਵਧਾਓ ਕੀ ਹੈ ? ਕੀ ਪਰਸਜਥਜਤਕ ਪਰਬੂੰ ਧ ਦ ੇਜਵਜਿੂੰਨ ਪਿੱਧਰਾਂ ਉੱਤੇ ਿੈਜਵਕ 

ਵਧਾਓ ਦਾ ਪਰਿਾਵ ਵੀ ਵਿੱ ਖ ਵਿੱ ਖ ਹਵੋੇਗਾ ? 

ਉੱਤਰ-  ਵਿੱ ਖ ਵਿੱ ਖ ਸਾਧਨਾਂ ਦ ਆਰਾ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਰਸਾਇਿ ਸਾਡੀ ਿੋਿਨ ਲੜੀ ਜਵਿੱਚ 
ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਿਾਂਦੇ ਹਨ ।ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਜਵਿੱਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵਧਦੀ ਿਾਂਦੀ 
ਹੈ ਇਸ ਨ ੂੰ  ਿੈਜਵਕ ਵਧਾਓ ਆਖਦ ੇਹਨ। ਅਸੀਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਿ ਲਈ 
ਕੀਿਨਾਸ਼ਕਾ ਦਾ ਜਛੜਕਾਅ ਕਰਦ ੇਹਾਂ।ਇਨਹ ਾਂ ਪੌਜਦਆਂ ਨ ੂੰ  ਖਾਿ ਕਰਕੇ ਇਹ ਖਤਰਨਾਕ 

ਰਸਾਇਿ ਸ਼ਾਕਾਹਾਰੀ ਿੀਵਾਂ ਦ ੇਸਰੀਰ ਜਵਿੱਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਿਾਂਦ ੇਹਨ । ਿਦੋਂ ਮਨ ਿੱ ਖ ਇਨਹ ਾਂ 
ਿੀਵਾਂ ਅਤ ੇਪੌਜਦਆਂ ਨ ੂੰ  ਖਾਂਦ ੇਹਨ ਤਾਂ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਰਸਾਇਿ ਮਨ ਿੱ ਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਜਵਿੱਚ 
ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਿਾਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿੈਜਵਕ ਵਧਾਓ ਦਾ ਜਵਸਥਾਰ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ |  

ਪਰ.   ਓਜ਼ੋਨ ਪਰਤ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਪਰਸਵਿਵਤਕ ਪਰਬੁੰ ਧ ਨੂੁੰ  ਵਕਵੇਂ ਪ੍ਭਾਵਵਤ ਕਰਦੀ ਹੈ 

? 

ਉੱਤਰ-  ਓਜ਼ੋਨ ਦਾ ਇਿੱਕ ਅਣ  ਆਕਸੀਜਨ ਦੇ ਵਤੂੰ ਨ ਪਰਮਾਣ ਆ ਂਤੋਂ ਬਣਦਾ  ੈ । ਓਜ਼ੋਨ 

ਪਰਤ ਸਮਤਾਪ ਮੂੰਡਲ ਵਵਿੱਚ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ  ੈ ।   
ਇ  ਪਰਤ ਸ ਰਜ ਤੋਂ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਪਰਾਬੈਂਗਣੀ ਵਵਵਕਰਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਦੀ  ੈ । ਇ  
ਵਵਵਕਰਨਾਂ  ਬ  ਤ  ਾਨੀਕਾਰਕ  ਨ । ਜੇਕਰ ਇ  ਧਰਤੀ ਤੇ ਪ  ੂੰਚ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇ  
ਮਨ ਿੱ ਖਾਂ  ਵਵਿੱ ਚ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀਆਂ  ਨ ।  ਇਨਹ ਾਂ ਵਵਵਕਰਨਾਂ ਨਾਲ 

ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਰਖਾ ਵਵਚ ਕਮੀ ਆਉਂਦੀ  ੈ । ਚਾਵਲ ਵਰਗੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਤੇ ਬ ਰਾ ਪਰਭਾਵ 
ਪੈਂਦਾ  ੈ ।  ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਪਰਸਵਥਵਤਕ ਪਰਬੂੰ ਧ ਵਵਿੱ ਚ ਅਸੂੰਤ ਲਨ ਪੈਦਾ   ੂੰ ਦਾ  ੈ ।   

ਪਰ.  ਉਤਪਾਦਕ ਅਤ ੇਖਪਤਕਾਰ ਜਵਿੱਚ ਅੂੰਤਰ ਦਿੱ ਸੋ? 

ਉੱਤਰ-  
ਉਤਪਾਦਕ ਖਪਤਕਾਰ 

 

ਅਜਿਹੇ ਿੀਵ ਿੋ ਸ ਰਿ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ 
ਜਵਿੱ ਚ ਆਪਿਾ ਿੋਿਨ ਆਪ ਬਿਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਤਪਾਦਕ ਕਜਹੂੰਦੇ 
ਹਨ । 

 

ਅਜਿਹੇ ਿੀਵ ਿੋ ਿੋਿਨ ਲਈ ਦ ਸਰੇ 
ਿੀਵਾਂ ਤ ੇਜਨਰਿਰ ਕਰਦ ੇਹਨ ਉਨਹ ਾਂ 
ਨ ੂੰ  ਖਪਤਕਾਰ ਕਜਹੂੰਦੇ ਹਨ । 

 

ਹਰੇ ਪੌਦੇ ਉਤਪਾਦਕ ਹਨ । 
 

ਸਾਰੇ ਿੂੰ ਤ  ਖਪਤਕਾਰ ਹਨ । 
 

ਪਰ. ਆਹਾਰੀ ਪੱਧਰ ਕੀ ਹੈ ? ਇੱਕ ਭੋਜਨ ਲੜੀ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਵਦਓ ਅਤ ੇਇਸ 

ਵਵੱਚ ਵਭੁੰ ਨ ਆਹਾਰੀ ਪੱਧਰ ਦੱਸੋ ? 

ਉੱਤਰ- ਭੋਜਨ ਲੜੀ ਦਾ  ਰ ਪੜਾਅ ਇਿੱਕ ਆ ਾਰੀ ਪਿੱਧਰ ਕ ਾਉਂਦਾ  ੈ । ਸਵੈ ਪੋਸ਼ੀ 

ਪਵ ਲਾਂ ਆ ਾਰੀ ਪਿੱਧਰ , ਸ਼ਾਕਾ ਾਰੀ ਦ ਸਰਾ, ਛਟੋੇ ਮਾਸਾ ਾਰੀ ਤੀਸਰਾ ਅਤੇ ਵਿੱਡੇ 
ਮਾਸਾ ਾਰੀ ਚਥੌਾ ਆ ਾਰੀ ਪਿੱਧਰ ਬਣਾਉਂਦ ੇ ਨ । 

 

 
                                                 
                                                    



                                   
 

                                          
 

 

 

                                         
 

                                         
 
 

ਪਰ. ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਿੇ ਇਿੱਕ ਆਹਾਰੀ ਪਿੱਧਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿੀਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਾਰ ਜਦਿੱਤਾ ਿਾਵੇ ? 
ਉੱਤਰ- ਕ ਦਰਤ ਜਵਿੱ ਚ ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆ  ਿਿੋਨ ਲੜੀਆਂ ਇਿੱਕ ਦ ਿ ੇਨਾਲ ਿ ੜੀਆਂ 

ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਿੇਕਰ ਜਕਸੇ ਿੋਿਨ ਲੜੀ ਦ ੇਇਿੱਕ ਅਹਾਰੀ ਪਿੱ ਧਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿੀਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਾਰ 
ਜਦਿੱ ਤਾ ਿਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਿੋਿਨ ਲੜੀ ਜਵਿੱ ਚ ਅਸੂੰਤ ਲਨ ਪਦੈਾ ਹੋ ਿਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਪ ਰਾ 

ਪਰਸਜਥਜਤਕ ਪਰਬੂੰ ਧ ਬ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪਰਿਾਜਵਤ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ।ਉਦਾਹਰਿ ਘਾਹ  --> ਜਹਰਨ --> 
ਸ਼ੇਰ ਇਸ ਿੋਿਨ ਲੜੀ ਜਵਿੱਚ ਿੇਕਰ ਸਾਰੇ ਸ਼ੇਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਾਰ ਜਦਿੱਤਾ ਿਾਵੇ ਤਾਂ ਘਾ  ਚਰਨ 
ਵਾਲੇ ਿੀਵਾਂ ਜਵਿੱਚ ਬਹ ਤ ਵਾਧਾ ਹ ੋਿਾਵੇਗਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵਧੀ ਹਈੋ ਜਗਿਤੀ ਘਾ  ਅਤੇ 

ਬਨਸਪਤੀ ਨ ੂੰ  ਖਤਮ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ । ਜਿਸ ਨਾਲ ਰੇਜਗਸਤਾਨ ਬਿ ਿਾਵੇਗਾ। ਸਹਾਰਾ ਦਾ 

ਰੇਜਗਸਤਾਨ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਬਜਿਆ ਹੈ ।      
 

 

 

                     

 

 

 

  ਪ੍ਰਸ਼ਨ 1. ਸਾਨ ੂੰ ਜੂੰਗਲਾਾਂ ਅਤੇ ਜੂੰਗਲੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੁਰੱਖਿਅਣ ਖਿਉਂ ਿਰਨਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 

  ਉੱਤਰ- 1. ਜੂੰਗਲਾਾਂ ਤੋਂ ਬਾਲਣ ਦੇ ਲਈ ਲੱਿੜੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੁੂੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਲੱਿੜੀ 

ਨਾਲ ਫਰਨੀਚਰ ਵੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਿਦਾ ਹੈ। 

         2. ਜੂੰਗਲਾਾਂ ਤੋਂ ਫ਼ਲ, ਮੇਵੇ ਅਤੇ ਸਬਜੀਆਾਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੁੂੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

         3. ਜੂੰਗਲਾਾਂ ਤੋਂ ਖਮਲੀਆਾਂ ਜੜਹੀ-ਬ ਟੀਆਾਂ ਤੋਂ ਿਈ ਦਵਾਈਆਾਂ ਬਣਾਈਆਾਂ 

ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

4. ਜੂੰਗਲ ਭੋਂ-ਿੋਰ ਨ ੂੰ ਰੋਿਦੇ ਹਨ। 

5. ਜੂੰਗਲ ਹੜਹਾਾਂ ਤੇ ਿੂੰਟਰੋਲ ਿਰਦੇ ਹਨ। 

6. ਜੂੰਗਲ ਜੂੰਗਲੀ ਜੀਵਾਾਂ ਨ ੂੰ ਆਸਰਾ ਖਦੂੰਦੇ ਹਨ। 

7. ਜੂੰਗਲ ਵਰਿਾ ਖਲਆਉਣ ਖਵੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਿਰਦੇ ਹਨ। 

  ਪ੍ਰਸ਼ਨ 2. ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਨ ੂੰ ਵਾਤਾਵਰਨ ਪ੍ੱਿੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਖਿਹੜੇ  

ਪ੍ਖਰਵਰਤਨ ਸੁਝਾ ਸਿਦੇ ਹੋ? 

ਉੱਤਰ- 

1.ਅਸੀਂ ਖਬਜਲੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੜੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਿਰਾਾਂਗੇ। ਲੋੜ ਨਾ ਪ੍ੈਣ ਤੇ 

ਪ੍ੱਿੇ, ਬੱਲਬ, ਅਤੇ ਟੀ.ਵੀ. ਆਖਦ ਦੇ ਸਖਵੱਚ ਬੂੰਦ ਿਰ       ਦੇਵਾਾਂਗੇ। 

ਚੌਥਾ ਆ ਾਰੀ ਪਿੱਧਰ  ( vf̀y mwswhwrI ) s`p 

ਤੀਸਰਾ ਆ ਾਰੀ ਪਿੱਧਰ  (Coty mwswhwrI ) f`fU 

ਦ ਸਰਾ ਆ ਾਰੀ ਪਿੱਧਰ  ( SwkwhwrI )   it`fw 

ਪਵ ਲਾ ਆ ਾਰੀ ਪਿੱਧਰ ( svY poSI )   Gwh 

pwT nM :- 16 ( kudrqI swDnW dw pRbMDn)  

not :- ies AiDAwie iv`coN 3 AMk dw ie`k pRSn Awauxw hY 
[ 

 



2.ਅਸੀਂ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੜੇ ਸੂੰਜਮ ਨਾਲ ਿਰਾਾਂਗੇ। 

3. ਅਸੀਂ ਪ੍ੁਨਰਚੱਿਰਣ ਯੋਗ ਵਸਤ ਆਾਂ ਨ ੂੰ ਿ ੜੇ ਖਵੱਚ ਨਹੀਂ ਸੁੱਟਾਾਂਗੇ। 

4. ਅਸੀਂ ਿੱੁਝ ਵਸਤ ਆਾਂ ਖਜਵੇਂ ਖਲਫਾਫੇ ਆਖਦ ਨ ੂੰ ਸੁੱਟਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਹਨਾਾਂ 

ਦੀ ਦੁਬਾਰਾ ਵਰਤੋਂ ਿਰਾਾਂਗੇ। 

5. ਅਸੀਂ ਭੋਜਨ ਨ ੂੰ ਖਵਅਰਥ ਨਹੀਂ ਿਰਾਾਂਗੇ। 

6. ਅਸੀਂ ਘਰਾਾਂ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਿ ੜਾ-ਿਰਿਟ ਅਤੇ ਗੂੰਦਾਾਂ ਪ੍ਾਣੀ ਇਿੱਠਾ 

ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਵਾਾਂਗੇ। 

7. ਅਸੀਂ ਿ ੜੇ-ਿਰਿਟ ਲਈ ਹਰੇ ਅਤੇ ਨੀਲੇ ਰੂੰਗੇ ਦੇ ਦੋ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਿ ੜੇਦਾਨ 

ਲਗਾਵਾਾਂਗੇ। ਹਰੇ ਿ ੜੇਦਾਨ ਖਵੱਚ ਜੈਵ-ਖਵਘਟਨਸ਼ੀਲ ਿ ੜਾ-ਿਰਿਟ ਅਤੇ 

ਨੀਲੇ ਿ ੜੇਦਾਨ ਖਵੱਚ ਜੈਵ-ਅਖਵਘਟਨਸ਼ੀਲ ਿ ੜਾ-ਿਰਿਟ ਪ੍ਾਵਾਾਂਗੇ। 

   ਪ੍ਰਸ਼ਨ 3. ਇੱਿ ਖਵਅਿਤੀ ਖਵਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਰ ਪ੍ ਖਵੱਚ ਤੁਸੀਂ ਖਭੂੰਨ 

ਿੁਦਰਤੀ ਉਤਪ੍ਾਦਾਾਂ ਦੀ ਿਪ੍ਤ ਘੱਟ ਿਰਨ ਲਈ ਿੀ ਿਰ ਸਿਦੇ ਹੋ? 

ਉੱਤਰ- 1. ਅਸੀਂ ਖਬਜਲੀ ਦੀ ਘਟੱ ਤੋਂ ਘੱਟ ਵਰਤੋਂ ਿਰਾਾਂਗੇ। 

2. ਅਸੀਂ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸੂੰਜਮ ਨਾਲ ਿਰਾਾਂਗੇ। 

3. ਅਸੀਂ ਭੋਜਨ ਨ ੂੰ ਖਵਅਰਥ ਨਹੀਂ ਸੁਟਾਾਂਗੇ। 

4. ਅਸੀਂ ਿਾਣਾ ਪ੍ਿਾਉਣ ਲਈ ਲੱਿੜ ਦੀ ਜਗਹਾਾਂ ਗੈਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਿਰਾਾਂਗੇ। 

5. ਅਸੀਂ 5R ਦੀ ਖਸਧਾਾਂਤ ਅਪ੍ਣਾਵਾਾਂਗੇ ਤਾਾਂ ਜੋ ਿੁਦਰਤੀ ਉਤਪ੍ਾਦਾਾਂ 

ਦੀ ਿਪ੍ਤ ਘੱਟ ਿੀਤੀ ਜਾ ਸਿੇ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 4. ਜੂੰਗਲਾਾਂ ਅਤੇ ਜੂੰਗਲੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ ਿੱੁਝ ਉਪ੍ਾਅ 

ਸੁਝਾਓ? 

ਉੱਤਰ- 1. ਵਾਤਾਵਰਨ ਦੀ ਸੁਰਖੱਿਆ ਦੇ ਲਈ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਰ ੁੱਖ ਲਗਾਉਣੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

2. ਜੂੰਗਲਾਾਂ ਨ ੂੰ ਿੱਟਣ ਤੇ ਰੋਿ ਲਗਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

3. ਜੂੰਗਲਾਾਂ ਨ ੂੰ ਵਧੇਰੇ ਚਰਾਈ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

4. ਜੂੰਗਲਾਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਤੋਂ ਰੱਖਿਆ ਿਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਖਿਉਂਖਿ ਹਰ 

ਸਾਲ ਕਈ ਜੂੰਗਲ ਅੱਗ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। 

5. ਸਰਿਾਰ ਨ ੂੰ ਅਖਜਹੇ ਿਾਨ ੂੰਨ ਬਣਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਖਜਸ ਨਾਲ 

ਖਸ਼ਿਾਰੀਆਾਂ ਨ ੂੰ ਜੂੰਗਲੀ ਪ੍ਸ਼ ਆਾਂ ਦਾ ਖਸ਼ਿਾਰ ਿਰਨ ਤੇ ਸਜਾ ਖਮਲਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 5. ਵਾਤਾਵਰਨ ਪ੍ੱਿੀ ਬਣਨ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਆਦਤਾਾਂ ਖਿਹੜੇ 

ਪ੍ਖਰਵਰਤਨ ਖਲਆ ਸਿਦੇ ਹ?ੋ 

ਉੱਤਰ- 1.ਅਸੀਂ ਖਬਜਲੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੜੀ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਿਰਾਾਂਗੇ। ਲੋੜ ਨਾ ਪੈ੍ਣ 

ਤੇ ਪੱ੍ਿੇ, ਬੱਲਬ, ਅਤੇ ਟੀ.ਵੀ. ਆਖਦ ਦੇ ਸਖਵੱਚ ਬੂੰਦ    ਿਰ ਦੇਵਾਾਂਗ।ੇ 

2.ਅਸੀਂ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੜੇ ਸੂੰਜਮ ਨਾਲ ਿਰਾਾਂਗੇ। 

3. ਅਸੀਂ ਪ੍ੁਨਰਚੱਿਰਣ ਯੋਗ ਵਸਤ ਆਾਂ ਨ ੂੰ ਿ ੜੇ ਖਵੱਚ ਨਹੀਂ ਸੁੱਟਾਾਂਗੇ। 

4. ਅਸੀਂ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਰ ੁੱਖ ਲਗਾਵਾਾਂਗੇ। 

4. ਅਸੀਂ ਿੱੁਝ ਵਸਤ ਆਾਂ ਖਜਵੇਂ ਖਲਫਾਫੇ ਆਖਦ ਨ ੂੰ ਸੁੱਟਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਹਨਾਾਂ ਦੀ 

ਦੁਬਾਰਾ ਵਰਤੋਂ ਿਰਾਾਂਗੇ। 



5. ਅਸੀਂ ਭੋਜਨ ਨ ੂੰ ਖਵਅਰਥ ਨਹੀਂ ਿਰਾਾਂਗੇ। 

6. ਅਸੀਂ ਘਰਾਾਂ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਿ ੜਾ-ਿਰਿਟ ਅਤੇ ਗੂੰਦਾਾਂ ਪ੍ਾਣੀ ਇਿੱਠਾ ਨਹੀਂ 

ਹੋਣ ਦੇਵਾਾਂਗੇ। 

7. ਅਸੀਂ ਿ ੜੇ-ਿਰਿਟ ਲਈ ਹਰੇ ਅਤੇ ਨੀਲੇ ਰੂੰਗੇ ਦੇ ਦੋ ਵੱਿ-ਵੱਿ ਿ ੜੇਦਾਨ 

ਲਗਾਵਾਾਂਗੇ। ਹਰ ੇ ਿ ੜੇਦਾਨ ਖਵੱਚ ਜੈਵ-ਖਵਘਟਨਸ਼ੀਲ ਿ ੜਾ-ਿਰਿਟ ਅਤੇ ਨੀਲੇ 

ਿ ੜੇਦਾਨ ਖਵੱਚ ਜੈਵ-ਅਖਵਘਟਨਸ਼ੀਲ ਿ ੜਾ-ਿਰਿਟ ਪ੍ਾਵਾਾਂਗੇ। 
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